
R7 札幌厚別区小中学生強化錬成会（第４、５回） 

 

１．主  催  札幌厚別区剣道連盟中学生選手選考委員・事業部 

 

２．後  援  札幌市中体連剣道専門委員会（厚別区） 

 

３．講  師  選考委員および札幌市中体連専門委員(厚別区) 他 

 

４．日時場所  第４回：令和７年８月９日（土）9:20～11:50 ※開場は 9:05 

札幌市立信濃小学校 体育館 

第 5 回：令和７年８月 24 日（日）12:30～15:30 ※12:30まで集合 

札幌市立厚別西小学校 体育館 

※厚剣連指導者講習会審判講習時の試合者も兼ねる 

５．内  容 

厚別区代表選手の小中学生の技術向上と発展を図る。中学生については昨年に引き続き、

数回の錬成会を重ねていく中で、はまなす国体記念（砂川大会）への選手選考を兼ねる。 

 

６．対  象   第４回：中３～小６ ※小６の参加は任意(希望者のみ) 

第５回：中学選手のみ ※小学生不可 

 

７．行  程   以下の通り（予定） ※適宜休憩をはさみます 

第４回：基本錬成 試合を想定した稽古 試合稽古 指導稽古 等 

第５回：試合稽古(模擬試合) 試合を想定した稽古 指導稽古 等 

 

８．参加費用   無  料 

 

９．持ちもの   剣道具一式 試合グッズ 飲料 靴袋 その他必要なもの 

 

10. 備  考 

・両日とも半日で行います。第 5 回については厚別区剣連指導者講習会とタイアップして

実施します。午後からの審判講習の試合者として協力してもらいます。 

・第 5回は指導者講習会が 14 時終了予定なので、引き続き中学強化錬成会を行います。 

・第 4回は小 6の参加も可とします。 

 

・参加申込フォームは横の QR コードまたは 

https://forms.gle/R8MGg6zXKdSM1ovQ9 

へ入力をお願いします。（８/４まで） 

 

https://forms.gle/R8MGg6zXKdSM1ovQ9

